
                                  
 

Lotion anti-moustiques 
 

INGREDIENTS POUR 100ML 
 

• 100 ml d’eau 
• 1 cuillère à soupe d’alcool végétal 
• 10 gouttes d’huile essentielle de 

citronnelle de java 
• 10 gouttes d’huile essentielle de 

géranium rosat 
• 5 gouttes d’huile essentielle 

d’eucalyptus citronné 
 
 

PREPARATION 
 
ETAPE 1 
Verser l’alcool dans un flacon spray 
ETAPE 2 
Ajouter les huiles essentielles 
ETAPE 3 
Ajouter l’eau 
ETAPE 4 
Fermer le flacon et bien agiter avant 
chaque utilisation 
 
 

 
 

 

UTILISATION  
 
Vaporiser sur les vêtements ou sur les 
zones exposées de la peau en évitant les   
yeux et les muqueuses. 
Renouveler l’application toutes les 2 ou 
3 heures, si nécessaire. 
     
Précautions : déconseillé aux femmes 
enceintes ou allaitantes et aux enfants 
de moins de 3 ans sans avis médical 
 
 
Conservation : bien conservé et 
fabriqué dans des conditions d'hygiène 
optimales, votre produit pourra se 
conserver au moins 6 mois. 
 
« Petites notes personnelles » :  

 

 

 

 

 

 


